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THEATRE D’ETE
ITINERANT

Avec « ’Expat », lacompagnie Nigave emmene le public
delagare CFF al’entrée de la piscine de la Blancherie,
pour un spectacle itinérant.

Du 4 au 15 aoiit, du mardi au samedi.
www.nigave.com

ET SI ON DANSAIT

Cepremier festival de danse urbaine de Sion et du Valais
veut faire découvrir cette formidable culture avec deux
jours d’animations, de battles de danse sur des musiques
improvisées. Les danseurs vont s’affronter pacifique-
ment pour remporter le titre du meilleur danseur urbain
de Suisse. Les 28 et 29 aotit sur la place de la Planta.
www.espritducercle.ch

THEATRE MEDIEVAL
RES TEMPORIS

Depuis 2013, la troupe Res Temporis présente chaque
été un spectacle itinérant, alliant théatre et musique.
Cette année « La vie de chateau» propose des petites
histoires dans I’histoire.

Les 29 et 30 aolit, 5, 6, 12 et 13 septembre a 16h

au chateau de Tourbillon.

www.siontourisme.ch

LES EXPOS DE SION

GALERIE DE
LA GRENETTE

SIMONE BONVIN,
UNE FEMME DANS L'ART

Née a Sion en 1926, Simone Bonvin se forme a Bile,
Paris et Lausanne avant de s’installer a Sion au début
des années 50.

Exposition rétrospective a voir du mercredi au dimanche
Jusqu'au 26 juillet.

www.lagrenette-sion.ch

MAISON DE
LA NATURE
CROTTE ALORS!

La Maison de lanature, 8 Montorge. vous emmeéne a la
découverte du monde fascinant des crottes, fientes et
autres déjections animales, a travers une exposition
pleine d’humour et de poésie.

Jusqu'au I° novembre. Train touristique Le P’tit Sédunois,
tous les vendredis jusqu’au 21 aotit.
www.maisondelanature.ch

FERME-ASILE

CHRISTINE ISPERIAN,
QUELQUES OISEAUX

Lartiste lausannoise expose des ceuvres réalisées avec
des textiles traditionnels, anciens et modernes, prove-
nant de différentes cultures. Sur un mur, un immense
oiseau, ailes déployées, évoque les migrations actuelles
dans notre monde. A voir dans le hall de la Ferme-Asile,
Jusqu'au 6 septembre 2020.

www.ferme-asile.ch

MAISON DU DIABLE

FELLINI'S ONIRIC
OBSESSIONS

La Fondation Fellini propose un voyage dans I’in-
conscient de Fellini et ses principales obsessions: 1’éro-
tisme et la mort. Ce parcours transversal convoquera
des documents divers dont des dessins de réves ou éro-
tiques, des photographies de tournages, des écrits du
réalisateur et des extraits de films.

Du 17 juillet au 27 septembre, de mercredi a dimanche
de 14h a 18h.

www.maisondudiable.ch

MUSEE DE
LA NATURE
LICHENS, UNE VIE A DEUX

Danslanature, les organismes sont-ils perpétuellement
en compétition pour assurer leur survie ? Pas toujours...
Certains misent sur la collaboration, et ca marche!
Exposition temporaire a voir jusqu’au 25 octobre 2020.
www.musees-valais.ch

MUSEE D’ART
DU VALAIS
LITTLE SUN BACK HER

Lesartistes Flurina Badel et Jérémie Sarbach exposent
le premiervolet de leur projet évolutif en trois moments.
Le duo questionne les liens entre nature et société de
consommation. A voir jusqu’au 8 novembre 2020.
www.musees-valais.ch
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FETE NATIONALE

Le 1" Ao{it sera marqué par le traditionnel feu d’arti-
fices offert par la Municipalité.
www.sion.ch

GRAND MARCHE
DE LA MI-AOUT

Lesartisans, maraichers et commercants du Marché de
lavieille ville seront présents toute la journée.
Vendredi 14 aolit, de 8h a 16h.

www.mvvsion.ch

FETE DE LA
VIEILLE VILLE

Une vraie féte de quartier pour tous les habitants et les
amis de la vieille ville.
Le 22 aott, sur la rue du Grand-Pont, dés 17h.

©Carmen Grange

IMPULSION
PATRIMOINE

Etsion profitait de ’été pour découvrir ouredécouvrir
Sion ? L’Office du tourisme propose tous les vendredis
trois balades gratuites a choix, 4 15h30.
www.siontourisme.ch

« Visite du couvent des Capucins classé aux
biens culturels d’importance nationale. Un monu-
ment et deux facettes a découvrir: 'une de 1631 et
l'autre construite dans les années 1960.

» Visite guidée de la ville et de ses sites histo-
riques habituellement fermés au public, comme
les Thermes romains sous I’église St-Théodule et
la Tour des Sorciers.

¢ Une chasse au trésor a travers la ville,
«ATassaut de 1a Grande Muraille», pour les
enfants de 8 212 ans.

VISITE GUIDEE

La meilleure manieére de découvrir les richesses de
Sion, ses 7000 ans d’histoire et ses monuments. Une
ou deux heures, en francais, allemand, anglais ou ita-
lien. Sur inscription.

www.siontourisme.ch

SION WINE TOUR

Une balade de deux heures, avec le vin comme fil rouge.
Les participants découvrent trois lieux historiques de
la vieille ville tout en dégustant 5 crus locaux et une
assiette valaisanne. Sur inscription.
www.siontourisme.ch

SION AU BORD DE L'EAU

PISCINE DE
PLEIN AIR DE LA
BLANCHERIE

Un bassin olympique de 50 métres, une fosse a plon-
geon, un nouveau toboggan 3 pistes a chronométrage
intégré, de généreux espaces non-nageurs, une patau-
geoire ludique entierement repensée pour les petits et
unmagnifique parc urbain. Le lieuidéal pour piquer une
téte et se détendre a deux pas de la gare CFF.

De 8h a 20h durant les vacances scolaires.

De 9h a 20h hors vacances scolaires.

Rue de la Bourgeoisie 20, a Sion.

PISCINE DE PLEIN
AIR DE LA SITTERIE

Une piscine de quartier, sur les hauts de la ville, avec
son eau chauffée par panneaux solaires, une petite aire
de jeux pour les enfants et une buvette au bord de I'eau.
De 9h a 19h30 durant les vacances scolaires.

De 13h30 a 19h avant et apres les vacances scolaires.
Passage des Marianistes, a Sion.

www.sion.ch

DOMAINE DES ILES

Propriété de la Bourgeoisie de Sion qui le met a dispo-
sition de la population, le domaine des Iles offre plus de
50 hectares de détente aubord de I'eau. Outre ses deux
lacs, ce magnifique parc comprend un camping, un res-
taurant, un couvert aménagé, une place de jeux pour
les enfants, des chemins de promenade et des places de
pique-nique avec grills adisposition, ainsi que des par-
kings gratuits. La baignade n’est pas surveillée et pla-
cée sous laresponsabilité de chacun.
www.bourgeoisie-de-sion.ch




